
UNTERSCHIEDE ERKENNEN 



MATERIAL+TECHNIK

MATERIAL: ZIRKON: SEHR HART VOR 
ALLEM FÜR KNIRSCHER PATIENTEN

FARBE: FARBE A2 WIE NATÜRLICHE 
ZÄHNE, WIRKT JEDOCH KÜNSTLICH, 
KAUM FARBVERLAUF

TRANSPARENZ: SCHNEIDEKANTE 
WENIGER TRANSPARENT, SIEHT ETWAS 
KÜNSTLICHER, LEBLOS AUS

MATERIAL: CELTRA: SEHR HART,

FARBE: FARBE A2 MIT FARBVERLAUF WIE 
NATÜRLICHE ZÄHNE, STARK 
INDIVIDUALISIERT

TRANSPARENZ: SCHNEIDEKANTE SEHR 
TRANSPARENT, SIEHT SEHR NATÜRLICH, 
LEBENDIG AUS

PROBLEM: VERFÄRBTE FÜLLUNGEN, 
KREUZBISS, ABRASIONEN, 
DURCHSICHTIGE ZÄHNE, ZAHNFARBE 
WIRKT DUNKEL, UNGESUND 

WUNSCH: HELLERE, GESUNDE, 
GLEICHMÄßIGE PROPORTIONEN, 
NATÜRLICHE ZÄHNE

1 2

PROBLEM: UNTERSCHIEDLICHE FARBEN 
KERAMIK OHNE FARBVERLAUF, WIRKT 
KÜNSTLICH, LEBLOS 
KEINE INDIVIDUELLE FORM- UND FARB- 
ANPASSUNG DURCH ZAHNTECHNIKER 

PROBLEM: UNTERSCHIEDLICHE FARBEN 
KERAMIK OHNE FARBVERLAUF, WIRKT 
KÜNSTLICH, DUNKLER RAND -TOTER 
ZAHN UND METALLRAND-METALLKRONE 
KEINE INDIVIDUELLE FORM- UND FARB- 
ANPASSUNG DURCH ZAHNTECHNIKER 

PROBLEM: UNTERSCHIEDLICHE 
ZAHNFLEISCHHÖHE,  METALLKRONEN 
WIRKEN KÜNSTLICH, DUNKLER RAND 
-TOTER ZAHN UND METALLRAND 
KEINE INDIVIDUELLE FORM- UND FARB- 
ANPASSUNG DURCH ZAHNTECHNIKER 

3 4 5



MATERIAL: CELTRA KERAMIK: SIEHT 
NATÜRLICHER AUS, HÖHERE KOSTEN UND 
TECHNIKSENSIBLER, AUFWENDIGER IN DER 
HERSTELLUNG

PROBLEM: DIE ALTEN FUELLUNGEN SAHEN 
DUNKEL UND BRÜCHIG AUS. DIE PATIENTIN 
VERSTECKTE BEIM LACHEN IMMER IHRE 
ZÄHNE. 

FARBE: A1 FARBE MIT TRANSPARENTER 
SCHNEIDEKANTE

DER WUNSCH: GESUNDE, NATÜRLICHE 
ZAHNÄSTHETIK UND EINE FARBSTUFE 
HELLER




EINFACHE TRANSPARENZ

AUFWENDIGE TRANSPARENZ - NATÜRLICH

AUFWENDIGE TRANSPARENZ - NATÜRLICH

OHNE TRANSPARENZ - ETWAS KÜNSTLICH

OHNE TRANSPARENZ - ETWAS KÜNSTLICH

OHNE TRANSPARENZ - KÜNSTLICH
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TRANSPARENZ/ LEBENDIGKEIT



PROBLEM: DIE PROPORTIONEN DER BEIDEN 
FRONTZÄHNE PASSEN NICHT, DIE ZÄHNEN WIRKEN 
KÜNSTLICH, LEBLOS UND EINFARBIG


MATERIAL: 2 CELTRA KERAMIK-KRONEN UND ZWEI 
VENEERS AUF DEN ZWEITEN SCHNEIZÄHNEN, UM 
DIE PORPORTIONEN AUFZUTEILEN: SIEHT 
NATÜRLICHER AUS, HÖHERE KOSTEN UND 
TECHNIKSENSIBLER, AUFWENDIGER IN DER 
HERSTELLUNG

FARBE: A1 FARBE MIT TRANSPARENTER 
SCHNEIDEKANTE

TRANSPARENZ: TRANSPARENTE SCHNEIDEKANTE

DER WUNSCH: GESUNDE, NATÜRLICHE 
ZAHNÄSTEHTIK UND EINE FARBSTUFE HELLER, DIE 
VORDEREN SCHNEIDEZÄHNE SOLLEN NICHT SO 
BREIT WERDEN




Aufgeklebte Veneers ohne Transparenz, Zwischenräume 
nicht abgedeckt und Ränder sichtbar, das rechte Veneer ist 
breiter, die Proportionen können nicht einfach verändert 
werden, wenn der Zahn nicht beschliffen wird

Einfache Keramikkronen ohne Farbverlauf mit 
Farbunterschieden, ohne Transparenz, die Kronen wirken 
künstlich und fallen auf : keine Farb- und Formanpassung 
durch Techniker

Privatleistung (-)

Aufgeklebte Veneers mit dunklen Zwischenräumen, da die 
Zwischenräume nicht beschliffen wurden

Privatleistung (-)

Sehr helle, einfarbige Kunststoffveneers ohne Farbverlauf 
und ohne Farbanpassung, ohne Transparenz, die Zähne 
wirken sehr künstlich 

Privatleistung (-)

Kronen aus der Türkei, sehr hell, sehr dick, wirkt sehr 
künstlich, ohne Farbverlauf, 6 Zähne verblockt

Privatleistung (-)

Verfärbte Kunststoffveneers ohne Farbverlauf mit 
Farbunterschieden ohne Transparenz, die Zähne wirken sehr 

Privatleistung (-)

Stahlbrücke KK-Leistung
Stahlkrone mit Kunststoffverblendung KK-Leistung

Verblendete Stahlkronen KK-Leistung



Worauf es wirklich ankommt: Es geht um die Details, nicht um Fotos aus einem Meter 
Entfernung.

Eine sehr geschätzte Patientin zeigte uns Bilder von einem Zahnarzt-Instagram-Profil und 
erwähnte, dass ihr die Kronen auf den Bildern gefallen und der Preis sehr günstig sei. Ich 
musste daraufhin sofort erklären, dass Fotos aus einem Meter Entfernung ohne 
Hintergrundwissen täuschen können.

Die Zähne auf den Fotos wirken zwar schön weiß, was viele ansprechend finden. Aber: Beim 
genaueren Hinsehen fällt auf, dass die Zahnfleischränder geschwollen und gerötet sind – ein 
deutliches Zeichen für Zahnfleischtaschen und Entzündungen.

Die Folgen davon können sein:

• Bakterien und Speisereste sammeln sich in den Taschen
• Größere Taschen, schlechter Mundgeruch
• Zahnfleischentzündungen, Empfindlichkeiten, Nervenschäden
• Knochenabbau, lockere Zähne bis hin zum Zahnverlust

Und dann wird es wirklich unangenehm und teuer, die Mundgesundheit wiederherzustellen.

Warum kommt es zu solchen Entzündungen? 
Mögliche Ursachen:

• Zu schnelles Arbeiten beim Beschleifen und Einsetzen der Kronen
• Unzureichende Desinfektion der Zähne und Materialien vor dem Einkleben
• Materialunverträglichkeiten
• Ungenauigkeiten zwischen Krone und Zahn, die zu Spalten führen
• Überstehende Kronenränder und Zementreste, die das Zahnfleisch reizen

Ein häufiges Problem ist die Verletzung der biologischen Breite: Viele Zahnärzte 
beschleifen die Zähne tief unter dem Zahnfleisch, um die Kronenränder zu verdecken. Dies 
führt jedoch oft zu Zahnfleischtaschen, die zu chronischen Entzündungen und schwer 
kontrollierbaren Problemen führen.

Die biologische Breite ist der Raum, den das Zahnfleisch benötigt, um gesund zu bleiben. 
Wird dieser Platz nicht beachtet, können schmerzhafte Entzündungen und Taschen entstehen, 
die langfristig zu erheblichen Komplikationen führen.



0,1-,05 unter das Zahnfleisch 
ohne die biologische Breite zu  
verletzen: gesundes 
Zahnfleisch,  
optimale Reinigung und 
Ästhetik

Krone mit zu tiefem Rand: der 
Mindestabstand ist nicht gegeben: 
die Zahnfleischentzündung ist die 
Folge 

DIE BIOLOGISCHE BREITE



Die KronenpräparationUni Standard

Ohne Lupenbrille 

Einfache Präparation 

Abdruck 

Provisorium wird ohne
Unterlagen improvisiert

Provisorischer
Zement (Temp Bond)

Zahntechnik oder
Maschine stellt verblendete StahlKrone her ohne Patientenkontakt

Zahnarzt probiert Krone an, beschleift diese, bis
Sie passt oder schickt sie wieder zurück bis

Probleme beseitigt wurden.

Zahn wird grob gereinigt 

Krone wird mit einfachem
Zement eingesetzt

Biss wird mit Schwarzer Folie
überprüft und eingeschliffen

Aufklärung über
KK Leistung

Umfassende
Aufklärung über moderne Konzepte 

Vorherige Analyse. Eventuell
mit Smile Design

Spezialwissen und Zertifizierungen

Fortbildungen und
Hands-on Kurse

Spezialwerkzeuge

Lupenbrille 6-12
fach Vegrößerung

Höhere Genauigkeit und
substanzschonendere Behandlung - mehr

Zeit + Konzentration

Vorab-Scan oder Abdruck für
Provisorienherstellung und Waxup:
Simulation der späteren Versorgung

Oberflächen-Anästhesie-Gel

Spritzen-Computer für
schonendere Anästhesie

Komplexere und techniksensible 
Präparationsprotokolle mit

mehreren Schleifkörpern und
Politurstufen

Provisorium wird aus hartem
Kunststoff hergestellt und mit
Spezial-Zement eingesetzt.

Dieser spezielle Zement ist wichtig, um sicherzustellen, dass die
Oberfläche des Zahnes nicht verunreinigt wird. Dadurch

wird sichergestellt, dass das spätere Adhäsiv optimal haftet
und nicht beeinträchtigt wird. Temp-Bond funktiniert nicht.

Anprobe, individuelle Farb- und
Form-Anpassung mit

Zahntechniker

Vorbereitung des Zahnes: Reinigung und
Vergrößerung der Oberfläche mit

Pulverstrahlgerät : Aluminiumoxidpulver

Isolation: kein Speichel oder Blut darf die
Oberfläche des Zahnes berühren

Zusätzliche
Desinfektion des

Zahnes mit ReinigungsgelPhosphorsäure 37% auf
Zahnoberfläche

Abspülen mit Wasser

Trocknen 

Bonding einreiben, verpusten, mit Licht aushärten 

Vorbereitung der Krone 

Je nach Material 

Alkohol + Spezialreiniger zum
Entfernen von Bakterien und

Mikrobelägen nach dem Anprobieren und oder Ultraschallbad

Flusssäurebehandlung
+ Abspülen

Phosphorsäurebehandlung
+ Abspülen

Privatleistung

Pulverstrahlgerät :
Aluminiumoxidpulver

Sianisieren mit
Keramik-silan

Spezialkleber mit Mischkanüle für
optimales Mischverhältnis

Aushärten mit UV-Licht

Da das Material sehr hart ist, ist die
Entfernung der Zementrest deutlich

aufwendiger und schwieriger

Digitale
Bissanalyse mit

T-Scan

Privatleistung

Zahntechnik aufwendig und spezialisiert
mit individueller Anpassung

Glyceringel - und zusätzliches
Aushärten gegen die

Sauerstoffinhibitionsschicht

Privatleistung

Auch die Zement und Stumpffarbe farbe wird ausgesucht,
um die Zahnfarbe abzudecken

Privatleistung

Privatleistung

Privatleistung

Privatleistung

Privatleistung

Privatleistung

Fadentechnik zur Darstellung
der Präparationsgrenze

Laser für die Furchung de Zahnfleischs, Entfernung von
überlappendem Granulationsgewebe das den Abdruck

behindern könnte. Außerdem Hämostase (Blutstillung) und
Desinfektion des Sulkus mit zusätzlicher Desensibilisierung der

empfindlichen Dentinkanaälchen

Desensibiliserungskomplex mit Sio2 um die
Dentinkanälchen zu verschließen, Bakterieneintritt zu

verhindern und Empfindlichkeiten zu reduzieren

PrivatleistungMehr Präzision

Mehr Aufwand

Spezialausbildung

Spezialwerkzeug

Techniksensibler

Mehr Konzentration

Privatleistung

Privatleistung

Privatleistung

Privatleistung

Vorteile Substanzschonender Weniger Folgeprobleme

Längere Haltbarkeit durch
höhere Genauigkeit

Maßgeschneiderte
Funktion und Ästhetik

Hochwertige Materialen und bessere
biologische Verträglichkeit

Bakteriendichter
Kronenverschluss durch

Adhäsivtechnik und dadurch höhere Haltbarkeit

Kleber wäscht sich nicht
aus wie Zement

Bessere Haft und Scherwerte
durch Adhäsivtechnik

Kleber quillt bei Feuchtigkeit
nicht auf wie Zement

Weniger
Empfindlichkeiten



Mehr Geschwindindigkeit, 
mehr Reibung, mehr Hitze, 
schnellere Behandlung - 
Mehr Trauma für den 
Zahn und das 
Nervegewebe. 
Nerventzündungen 
können die Folge sein. 
Durch die zu hohe 
Geschwindigkeit sinkt die 
Präzision  

Behandlung mit geringerer 
Geschwindindigkeitund 
reduziertem Druck: weniger 
Hitzschaden und Trauma 
für den Zahn und das 
Nervegewebe. Die 
Päzision steigt 

Bis 40.000 Umdrehungen Bis 500.000 Umdrehungen 

Aber auch die Qualität des Werkzeugs ist von großer Bedeutung, unruhige 
Lager und zu starke Vibrationen sorgen für Defekte während der Präparation 



Vergleich Lupenbrillen und Vergrößerung  
„"Wer mehr sieht, kann präziser arbeiten. Mit steigender Vergrößerung nehmen jedoch auch Anstrengung, Konzentration und 
Zeitaufwand zu."

6-12 fach Vergrößerung 2,7-3,5 fach Vergrößerung

Übergänge nicht sauber und Klebereste 
dazwischen Folge: Zahnfleischrückgang/
Entzündung, Karies unter den Veneers

Die wichtigste Stelle:  
Die Präparationsgrenze

< 1mm



Probleme verstehen

Klebereste zwischen den Zähnen  
Folge: Eingeschränkte Reinigung, Nahrung 
bleibt zwischen den Zähnen hängen 
Zahnfleischrückgang, Entzündung, Karies

1 mm Spalt zwischen Zahn und Krone 
Folge: Eingeschränkte Reinigung, 
Zahnfleischrückgang, Empfindliche Zähne, 
Karies, Bakterieneintritt

0,5 mm Spalt zwischen den Zähnen 
Folge: Karies, Bakterieneintritt, Nahrung 
bleibt zwischen den Zähnen hängen, 
Zahnfleisch- und Knochenentzündungen

Klebereste zwischen den Zähnen  
Folge: Eingeschränkte Reinigung, Nahrung 
bleibt zwischen den Zähnen hängen 
Zahnfleischrückgang, Parodontitis, Karies

0,5 mm Spalt zwischen den Zähnen 
Folge: Nahrung bleibt zwischen den Zähnen 
hängen, Zahnfleisch- und 
Knochenentzündungen

Klebereste zwischen den Zähnen und 
Bakterien unter der Klebestelle  
Folge: Zahnfleisch löst sich ab, 
Zahnfleischtaschen, dunkle, bakterielle 
Verfärbung, Entzündung, Karies



Auf den ersten Blick 
unsichtbare Übergänge 

Durch Wegpusten des 
Speichels werden die Ränder, 
Spaltmaße  
und Klebereste sichtbar

Auf den ersten Blick unsichtbare Probleme



Die wichtigste Stelle: Die Präparationsgrenze

Der Doppelfaden wird eingesetzt, um die 
Präparationsgrenze unterhalb des Zahnfleischs sichtbar 
zu machen. Nur so kann die Abdruckmasse diese wichtige 
Kante exakt erfassen. Dies ist entscheidend, damit der 
Zahntechniker einen passgenauen Zahnersatz ohne 
Spaltmaße anfertigen kann. 

Der blaue Faden stoppt außerdem Blutungen. Der 
Zahn muss vollständig frei von Flüssigkeiten wie 
Speichel oder Blut sein, da der Abdruck sonst 
verfälscht wird. Die Präzision liegt dabei im 
Mikrometerbereich, was höchste Sorgfalt erfordert, um 
einen exakten Abdruck und einen perfekt sitzenden 
Zahnersatz zu gewährleisten.

Der blaue, obere Faden wird kurz vor dem 
Abdruck entnommen - Auch der Laser kann 
hier helfen und zusätzlich desinfizieren



Erster Faden für die 
Aufbaufüllung. 

Zweiter Faden um die Blutung zu 
stoppen

Zusätzlich Retraktionspaste 
gegen die Blutung

Blutungsfreie Situation vor dem 
Abdruck 

Abdruckmasse um den Zahn Präzisionsabdruck
Versieglung des Zahnes gegen 
Bakterien und Temperatureinflüsse

Silikonschlüssel für das 
Provisorium 

3D Modell aufgewachst für 
das Provisorium

Kunststoffprovisorium im 
SIlikonschlüssel

Kunststoff-Provisorium ausgearbeitet Provisorium mit provisorischem 
Zement

DER WEG ZUR KRONE



Die Befestigung

Packung Ca. 11€ - 5 Minuten Packung Ca. 280€ - 20-30 Minuten



Unterschiedliche Haftwerte im Vergleich



Vergleichstabelle







WENN ICH IHNEN DREI HÄUSER HINSTELLE, DIE VON AUßEN 
GLEICH AUSSEHEN, DANN MÜSSEN SIE DIE RICHTIGEN FRAGEN 

STELLEN 

QUALITÄT IST KEIN ZUFALL 

WER HAT DAS HAUS GEBAUT? WAREN DAS SPEZIALISTEN ODER MACHEN DIE DAS ZUM 
ERSTEN MAL? WELCHE REFERENZEN HAT DIE FIRMA? KANN ICH PROJEKTE SEHEN? 

WELCHE MATERIALIEN WURDEN VERBAUT? WIE LANGE HALTEN DIE MATERIALIEN? WIE 
LANGE GIBT ES GARANTIE? WIE SIEHT ES MIT DER WÄRMEISOLATION AUS? LOHNT SICH 

DIE ANFÄNGLICH TEURE VARIANTE MIT MARMOR UND DAFÜR REDUZIEREN SICH DER 
FOLGEAUFWAND UND DIE KOSTEN? UND SO WEITER UND SO WEITER :-)



Feldmannstraße 5 
66119 Saarbrücken  
0681-5846361 
www.zahnarztpraxisschaefer.de 
Email: info@zahnarztpraxisschaefer.de 

http://www.zahnarztpraxisschaefer.de

